Gammal teknik i modern utveckling
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Byggandet med massivt tra ar pa allvar pa vag tillbaka i
Sverige, man kan till och med drista sig till att séga att

det ar en ny trend.

| projektet Vistet, ritat av arkitekterna Anders Landstrom
SAR (Traprisvinnare 1996 for Zorns textilkammare i Mora)
och Thomas Sandell SAR, har byggnadstraditioner och
kunnande om knuttimring sammanvavts med vart
moderna samhalles ideal och 6nskemal om funktioner

och med den spjutspetsteknik som finns inom
informationsteknologin, IT.

Bilden t.v. visar Vistets entré, pa bilden rakt nedan ses
knutarna som de var utformade vid forsta visningen i
Kalmar, pa bilden nedan t.h. gavel med franska fonster.

TEMA Massivtrabyggande

Vstet ar ett typhussystem for villaboende som
ar kulturellt anpassbart till olika platser och
omgivande landskap.

- Jag tror att det kan intressera manniskor
med olika livsstilar, séger Anders Landstrom.

Huset ar uppdelat i tvd delar, en del med
gemensamma rum som hall, kok och vardags-
rum, och en privat del med badrum och sov-
rum. Delarna kan sittas ihop pé olika sitt for
att skapa hus i vinkel i ett eller tvéd plan. Ett enda
gemensamt stort “livsrum” for matlagning,
vistelse och umginge - allt ordnat kring en eld-
hérd. K6k med skafferi och skrubb minimerar
skdpinredning vilket ger ett vackert livsrum.
Sovrumsdel med litta mellanviggar sé att olika

privata rum kan ordnas enkelt efter behow.
Klddvérd och forvaring ordnade i passage till
badrum. En torr badrumsdel med toalett och
tvagning samt en vét for dusch och bad. Det
finns dven mojlighet att ordna en bastu.

- Huset skall vara intelligent och principen
ar att tekniska installationer skall vara dolda
men ldttillgdngliga. Roranslutningar koncen-
treras till en punkt i ett maskinrum vilket méj-
liggor att husets teknik enkelt kan bytas och
uppgradera nir nya miljovinliga system
vidareutvecklats.

Vistet kommer ocksé att tillféras nyprodu-
cerade inredningsdetaljer, mébler och snick-
erier som helt 4r formgivna i samklang med
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dagens trender och med blicken riktad mot
morgondagens virderingar och ideal.

— Vistet dr ett modernt timmerhus, bade na-
turligt och tekniskt kretsloppsanpassat, ett hus
for framtiden. Vi har lart av jordbrukssam-
hillets hustyper som utvecklats under ar-
hundraden och byggts med tritung byggnads-
teknik s& sent som 1 borjan av 1900-talet. Det var
vil utvecklade och fungerande hus bade tekniskt,
ekologiskt och socialt, sager Anders Landstrom.

Anders Landstrom fortsitter med att siga
att det finns vildigt manga olika uppfattningar
och forutfattade meningar om massiva tréhus.

— Traditionellt sett talar man om en stil nar

man pratar om massiva trihus, men vi har inte »
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» varit ute efter stilen utan de egenskaper som ett

massivt trihus har. Det vi ville 4t var trdhusets
inneboende egenskaper som till exempel att
massivt trd har mycket god formaga att lagra
virme eller kyla. Tréets cellulosa dr ocksa bra pa
att tillgodogdra sig och avge fukt. Det innebar
att inneklimatet i huset balanseras med ars-
tiderna, sdger Anders Landstrém.

Nir man bygger i trd dr det inte alltid Iamp-
ligast att visa trd bade inuti huset och utvindigt
som ju ofta gors i den gamla stilens timmerhus.

Vistets entré.

- Timmerhus kan ibland behéva klas,
ibland for att se ut pé ett annat stt, ibland for
att skyddas mot vita, fukt, sn6 och is.

Vistet premidrvisades i Kalmar under hos-
ten 1997 och ménga betraktare anser huset vara
bade uppkiftigt och klargorande pd en gang.

Huset hade vid visningen i Kalmar kort-
sidorna malade i falu rodfarg och langsidorna
vitmalade, vilket gjorde att Vistet fick en mycket
starkt betonad knut i 4ndmotena mellan
stockar frén fasad och gavel.

Huskroppen #r enkelt uppbyggd med lig-
gande timmer, men i fonster, dorrar, franska
balkonger, etcetera ser man tydligt att huset fatt
utformning som kommer frén dagens arkitek-
tur och formsprék. I Vistet har man dessutom
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Ett enda gemensamt stort "livsrum” fér matlagning, vistelse och umgénge — allt ordnat kring en
eldhard. Sovrumsdel med latta mellanvaggar sa att olika privata rum kan ordnas enkelt efter behov.

provat pd specialkonstruerade fonster med
kérnvirke sdgat i stdende &rsringar och special-
konstruerade fonsterbdgar som tillvaratar ma-
terialet effektivare och gor fonstret hdllbarare.

Yttervdggarna har ingen annan virmeisole-
ring &n massivt trd. Golv och tak har traditionell
virmeisolering.

Huset saknar diffusionssparr. Man har valt
bort "plastpasen” for att erhalla ett sunt inom-
husklimat.

Ventilationen bygger pé sjdlvdrag och ett
mindre tillskott av mekaniskt styrd ventilation.

— Det 4r inte alltid man ser detta som en
teknisk utveckling, siger Anders Landstrom.

Sprunget ur gammaldags vardag

Idéerna kring Vistet har sitt ursprung i bonde-
samhillet med dess levnadsvillkor, ett intuitivt
resurssndlt samhdlle i vilket man var tvungen
att tillvarata alla resurser, menar upphovsmén-
nen. D4 utnyttjade man temperaturskillnader
pAa att kreativt sitt.

- Man behéver inte ha samma temperatur
overallt i ett hus. Genom att kombinera den vet-
skapen och modern styr- och reglerteknik kan
vi &stadkomma samma sak idag automatiskt
och effektivt.

Man kan ifrdgasitta U-virdesberdkningar-
nas betydelse. Man méste se till den totala
energibalansen. Dessa tankar skall verifieras
genom mitningar i det fardiga huset.

Framtiden

Vistet kommer att innehdllat tre projekt:

1) Bygga upp Vistet pa Skeppsholmen i Stock-
holm, ingdr som en del i kulturhuvudstads-
projektet.

2) Leva i Vistet. Arkitekterna och fem form-
givare arbetar med att ta fram produkter,
mébler och annan inredning.

3) Vistet skall inga i olika forskningsprojekt. ®

Fakta

Kostnad for timmerstomme, inklusive tillverk-
ning och montage: cirka 400000 kr.
Arkitekter SAR: Anders Landstrom och
Thomas Sandell

Bestallare: Stiftelsen Vistet

Stiftare: Svensk Form, Masur AB och
Inredningsgruppen AB

Projektledare: Bertil Harstrom

Teknisk specifikation

Stomme: Trastomme, 200 mm (8 tum topp-
matt) massiv gran

Fonster: Reinvent TRI-fonster av karnvirke med
staende arsringar

Yttertak: Hyvlad senvuxen furu

Isoleringen: 300 mm isolering i golv och

400 mm i tak, oisolerade vaggar. Valventilerad
grundkonstruktion av tre langsgaende balkar.
Fribarande takstolar av fanértra.

Golv och innertak: Tra med inslag av sten i
golv

Ovriga snickerier: Massivt tra
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